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Elisir, lo storico spazio quotidiano dedicato alla medicina di
Rai 3, in diretta ogni giorno, dal lunedi al venerdi. Nuovi
approfondimenti ogni giorno, una finestra dedicata al
benessere fisico e psicologico, oltre alle consuete incursioni
nel mondo della nutrizione e delle news legate alla...
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La Prof.ssa Annalisa Capuano ha partecipato alla trasmissione
televisiva ELISIR di RAI 3 per discutere di farmaci cortisonici

La Prof.ssa Annalisa Capuano, professore ordinario di Farmacologia, nonché
Direttore del Dipartimento di Medicina Sperimentale, ha partecipato alla
trasmissione televisiva Elisir, condotta da Michele Mirabella, Benedetta Rinaldi e
Francesca Parisella in data 1 dicembre 2025.

Durante lo storico spazio quotidiano dedicato alla medicina di Rai 3, il cortisone e
stato il protagonista della rubrica "E vero che?". In questo spazio, si & parlato dei
falsi miti su questo ormone steroideo prodotto naturalmente dalle ghiandole
surrenaliche, utilizzato come farmaco per le sue potenti proprieta
antinflammatorie e immunosoppressive. Si e fatta chiarezza in studio con la
Prof.ssa Annalisa Capuano, in merito alle caratteristiche e agli eventi avversi dei
farmaci cortisonici, evidenziando le differenze tra i vari principi attivi e
sottolineando alcune reazioni avverse, come ipertensione e osteoporosi in
trattamento cronico.

Questa partecipazione rientra nell’'ambito delle attivita di «Terza Missione» dell’Universita, che ha |'obiettivo di
diffondere le conoscenze e i risultati della ricerca al di fuori del contesto accademico. Questo impegno verso la
societa, definito nello specifico «Public engagement», coinvolge I'universita in attivita che mirano a dialogare con il
pubblico, le istituzioni e le realta territoriali, anche attraverso trasmissioni radiotelevisive (PE16).
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